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Liebe Kameradinnen und Kameraden,  
 

am Sonntag, den 18. April 2021 führen wir unsere Kreisverbandsversammlung und unseren 
Kreisverbandsjugendtag erstmals in virtueller Form durch. Ausschlaggebend sind die anhaltenden 
Corona-Regelungen, die eine Präsenzveranstaltung aktuell unmöglich machen, gleichzeitig eine 
virtuelle Durchführung auch ohne ausdrückliche Regelung in der Satzung ermöglichen.  

Bevor wir uns für diesen Durchführungsweg entschieden haben, haben wir intern viel diskutiert: 
Welcher Personengruppe ist eine virtuelle Teilnahme mangels eigener technischer Voraus-
setzungen nicht möglich? Können wir hier Abhilfe schaffen oder eine Unterstützung anbieten? 
Können wir die Sitzungen hybrid (teils präsent, teils virtuell) durchführen? Wer wurde bisher bei einer 
Präsenzsitzung ausgeschlossen, da er zu weit weg wohnt oder nicht in unseren ersten Stock des 
DLRG-Zentrums kommt? Und zu guter Letzt: Halten wir die Versammlung ohne den leckeren 
Kuchen von Elsbeth & Co. durch??? ���� 

Am Ende mussten wir zu dem Ergebnis kommen, dass momentan eine virtuelle Veranstaltung die 
einzige Möglichkeit ist, die Versammlungen überhaupt verantwortungsvoll durchführen zu können, 
die gleichzeitig wichtig ist, um Vorgaben der Satzung zu erfüllen (Feststellung des 
Jahresabschlusses, Entlastung des Vorstands) aber auch Neubesetzung von Ämtern zu 
ermöglichen. Entsprechend bitten wir um Verständnis für diese Entscheidung und hoffen, in rund 
einem Jahr wieder in gewohnter Form (und dann alle geimpft!) in unserem DLRG-Zentrum tagen zu 
können.  

Viele Freude beim Lesen & bleibt gesund! 

 

Claudia Knoblich 
Beisitzerin des Vorstands 
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Anmeldung für die Versammlungen bis 16.04.2021 nicht vergessen!  
Bedingt durch die anhaltende Corona-Pandemie finden die Kreisverbandsversammlung und der 
Kreisverbandjugendtag dieses Jahr in virtueller Form statt (siehe letzte Vereinszeitung). Die 
Veranstaltungen finden am Sonntag, 18. April um 11 Uhr (Jugend) und 15 Uhr (Stammverband) 
statt. Für die Teilnahme ist in jedem Fall eine Anmeldung unter https://nuernberg.dlrg.de/wahlen/ 
zwingend, die bis zum 16.04.2021 erfolgen muss. Bitte vergesst nicht Euch rechtzeitig anzumelden! 

Unterstützung für die Anmeldung findet Ihr auch in der Kurzanleitung zur Anmeldung mit DLRG-
Account: 
https://nuernberg.dlrg.de/fileadmin/groups/2020010/Dokumente/Wahlen2021/Anleitung_Anmeldun
g_ueber_DLRG_Account.pdf  

Auf der gleichen Seite unserer Homepage werden sukzessive verschiedene Unterlagen zu den 
Sitzungen, beispielsweise die Berichterstattungen der bisherigen Amtsinhaber sowie die 
Jahresabschlüsse 2019 und 2020 einschließlich der Revisionsberichte eingestellt, die bei den 
Teilnehmern als bekannt vorausgesetzt werden. Die „Wahlvorschlagsliste“ verrät vorab, wer nach 
aktuellem Kenntnisstand (09.04.2021) für welches Amt kandidieren möchte. Wenn Ihr die Seite 
immer wieder öffnet, kann es je nach Einstellungen in Eurem Internet-Programm sein, dass Ihr sie 
manuell aktualisieren müsst:  

 

 

Vorstellung neuer Kandidaten für die Kreisverbandsversammlung 2021:  
Gerne geben wir hier neuen Kandidaten für die Kreisverbandsversammlung 2021 die Möglichkeit 
sich vorzustellen:  

Elisabeth Tabor (genannt: Ela) – Kandidatin als stellvertretende 
Technische Leiterin Ausbildung:   

Steckbrief:  
 Alter: 43 Jahre, geboren in Polen  
 Seit 2000 in Nürnberg wohnhaft 
 2 Kinder (Adam 7 J. und Hanna 5 J.) 
 Beruf: seit 2006 als Berater bei der GfK tätig 
 DLRG Mitglied seit April 2018 
 Im März 2021 die Qualifikation Lehrschein erworben 
 Begeisterte Schwimmerin und motiviert die Leidenschaft 

weiterzugeben 
  

 

https://nuernberg.dlrg.de/wahlen/
https://nuernberg.dlrg.de/fileadmin/groups/2020010/Dokumente/Wahlen2021/Anleitung_Anmeldung_ueber_DLRG_Account.pdf
https://nuernberg.dlrg.de/fileadmin/groups/2020010/Dokumente/Wahlen2021/Anleitung_Anmeldung_ueber_DLRG_Account.pdf
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Wie es alles begann… 
• Als 7-jähriges Kind bin ich fast ertrunken, aber daraus gelernt und im Schwimmverein in 

Radom/Polen schwimmen gelernt und weitertrainiert. Anschließend bin ich in der polnischen 
Wasserrettung und in der Schwimmausbildung in Polen aktiv gewesen. 

• Nachdem ich 2018 für den Elterndienst Wassergewöhnung der Kita-Kinder den DRSA Kurs 
bei DLRG Nürnberg machte, habe ich mich davon zu überzeugen lassen, mit der 
erfolgreichen DLRG Nürnberg Wettkampfmannschaft der Damen zu trainieren und mich 
darüber hinaus ehrenamtlich zu engagieren.  

• Ziemlich schnell im Jahr 2019 habe ich die Chance bekommen, aktiv als Helfer in der 
Ausbildung bei der DLRG Nürnberg tätig zu sein. Ich habe von Kinderanfängerschwimmen, 
über das Training ab Seepferdchen bis zur Trainingsgestaltung der Erwachsenen in fast allen 
Nürnberger Bäder mitgemacht. Meine Kinder waren gerne dabei. Sie wachsen in der großen 
DLRG Familie auf und lernen neben dem Schwimmen, auch Verantwortung, Hilfsbereitschaft 
und Zusammenhalt.  

Ela’s Motivation:  
• Im richtigen Team und guter Gesellschaft immer erfolgreich, engagiert und motiviert sein. 
• Meine Motivation wächst mit Herausforderungen und an denen mangelt es nicht. 

Insbesondere jetzt in der Pandemiezeit und auch danach sind kreative aber auch 
durchdachte und optimierte Lösungen nötig. Dabei möchte ich mich sehr gerne als 
stellvertretende Technische Leiterin Ausbildung einbringen. 
 

Digitale Freiwilligen-Messe: Online-Helfer gesucht:  
Nach über 12 Monaten ohne nennenswerte 
Öffentlichkeitsarbeit durch Messen oder andere 
Präsenzveranstaltung ist es an der Zeit, neue Wege zu 
gehen. Der Kreisverband hat sich entschieden, an der 
digital stattfindenden „Freiwilligen-Messe“ der Stadt 
Nürnberg vom 18. bis 20. Mai teilzunehmen. An den drei 
Tagen werden uns zwischen 15:00 und 18:30 Uhr 
Zeitfenster zugewiesen, in denen wir uns über ein 
Videokonferenztool digital präsentieren können. Jörg 
Laubenstein hat sich bereiterklärt, zu den Zeiten jeweils 
in dem Tool anwesend zu sein. Um unseren virtuellen 
Messestand etwas abwechslungsreicher zu machen und Jörg zu entlasten, suchen wir Freiwillige, 
die mit anwesend sein können und gerne Rede und Antwort zu den vielfältigen Aufgaben der DLRG 
stehen. Wichtig ist, dass Ihr ein gutes Headset mit Mikrofon und möglichst eine Kamera an Eurem 
PC habt, damit die Übertragungsqualität gut ist. Die exakten Veranstaltungszeiten für uns erfahren 
wir noch, aber bitte meldet Euch doch schon mal unter oeka@nuernberg.dlrg.de ob bzw. wann Ihr 
Zeit und Lust habt, dabei zu sein.  

 

 

  

 

mailto:oeka@nuernberg.dlrg.de
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Corona-Test-Konzept und Aktualisierung des Schutz- und Hygienekonzepts im KV:  
Der Schutz unserer Mitglieder, insbesondere der Einsatzkräfte, vor einer Infektion mit dem 
Coronavirus, SARS-CoV-2, ist uns wichtig. Dies führt zur Überarbeitung unseres Schutz- und 
Hygienekonzeptes und zur Ergänzung um ein Testkonzept. In naher Zukunft wird zur Durchführung 
unseres Testkonzeptes eine Schulung für Interessierte erfolgen. 
 
Der Kreisverband hält ab sofort Schnelltests vor. Getestet wird bei Veranstaltungen (Einsatzdienste/ 
Aus- und Fortbildungen / u.a.) bei denen mehr als 3 Personen länger als 3 Stunden zusammen 
sind. Darüber hinaus kann eine verantwortliche Person (Führungskraft / Ausbilder) eine Testung 
festlegen. Ohne negativen Test ist eine Teilnahme an der Veranstaltung nicht möglich. Ein negativer 
Test ist am Tag der Probennahme und am Folgetag gültig. Für den Dienst und den Test ist bei 
Minderjährigen das schriftliche Einverständnis eines Erziehungsberechtigten notwendig. Der 
Besuch einer Veranstaltung unabhängig von Dauer und Teilnehmeranzahl ist bei folgenden 
Symptomen nicht möglich: 
 
o Allgemeine Abgeschlagenheit und Müdigkeit 
o Fieber – Temperatur über 37,7 ° C 
o Husten, produktiv oder unproduktiv, ggf. Atemnot  
o Verlust oder Einschränkung des Geruchssinnes  
o Hals-, Kopf- oder Gliederschmerzen 
o Entzündungen der Nasen- / Nebenhöhlen – Schnupfen 
o Übelkeit, Erbrechen, Bauchschmerzen oder Durchfall 
o Bindehautentzündung 
o Hautausschlag oder Lymphknotenschwellung 
 
Auch bei negativer Testung ist nach Möglichkeit der Abstand von mindestens 1,5 Metern einzuhalten 
und verpflichtend eine Maske zu tragen. 
 
Bei allen Veranstaltungen (Einsatzdienste / Aus- und Fortbildungen / u.a.) ist mindestens ein 
medizinischer Mund-Nase-Schutz zu tragen. Bei Kontakt mit Patienten ist mindestens eine FFP2-
Maske zu tragen. Darüber hinaus kann eine verantwortliche Person (Führungskraft / Ausbilder) das 
Tragen von FFP2-Masken anordnen. 
Das aktuelle Schutz- und Hygienekonzept ist auf unserer Homepage 
(https://nuernberg.dlrg.de/kurse-und-sicherheit/corona/), im HiOrg-Server und in unseren 
Räumlichkeiten einzusehen. 
 
Für weitere Fragen und Verbesserungsvorschläge stehe ich Euch gerne zur Verfügung. 
andreas.heuler@nuernberg.dlrg.de 

  

https://nuernberg.dlrg.de/kurse-und-sicherheit/corona/
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„Virtuelle Vereinsstunde“ freut sich über Teilnehmer! 
Immer freitags von 19 bis 20 Uhr lädt unser Kreisverbandsvorsitzender Jörg Laubenstein zur 
virtuellen Vereinsstunde unter:  

https://dlrg-nuernberg.webex.com/meet/joerg.laubenstein 

Hier sind alle DLRGler und solche, die es vielleicht werden wollen, herzlich willkommen, um 
Neuigkeiten aus dem Vereinsleben zu erfahren, Fragen an den Vorsitzenden zu stellen und/oder 
einfach mal wieder ein Schwätzchen halten wollen. 

Der Link steht auch im Terminkalender auf der DLRG-Homepage https://nuernberg.dlrg.de/ (auf der 
Startseite einfach nach unten scrollen bis zu „Termine“ und die „virtuelle Vereinsstunde“ anklicken 
um auf den Link zu kommen).  

 

„Badpaten“ gesucht:  
Das Projekt „Bäderleben“ hat den Grundstein für eine 
valide Datengrundlage zur Bäderinfrastruktur gelegt. Seit 
Beginn des Projektes ist es gelungen, knapp 200 
Badpatinnen und Badpaten zu gewinnen, die bei über 300 
Bädern die Daten aktualisieren und korrigieren.  

Während jeder Nutzer und jede Nutzerin der Seite 
www.bäderleben.de Vorschläge zu den Bädern machen 
kann, werden Badpatinnen und -paten benötigt, die sich 
der eingehenden Vorschläge annehmen und diese 
bearbeiten. Nur so stellen wir gemeinsam sicher, dass die 
Datenbank auch in Zukunft aussagekräftig bleibt. 
Badpatinnen und -paten kann jeder intensive Nutzer des 
Bades sein, egal ob Vereinsmitglied, ambitionierter 
Schwimmer, Saunagänger oder Badliebhaber.  

Die wichtigsten Informationen zum Projekt und der 
Gewinnung der Badpatinnen und -paten gibt es unter 
https://baederleben.de/badpaten.php.  

Bei weiteren Fragen stehen euch die Initiatoren des 
Projektes der Hochschule Koblenz – das Team um Prof. 

Lutz Thieme - unter baederleben@hs-koblenz.de zur Verfügung. 

Unsere Nürnberger Bäder sind zwar schon fast alle gelistet, die meisten haben aber noch keinen 
Badpaten/Badpatin. Vielleicht wollt Ihr diese Aufgabe für Eurer Lieblingsbad übernehmen?  

  

 

https://dlrg-nuernberg.webex.com/meet/joerg.laubenstein
https://nuernberg.dlrg.de/
http://www.b%C3%A4derleben.de/
https://baederleben.de/badpaten.php
mailto:baederleben@hs-koblenz.de
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Rufkräfte (m/w) gesucht von Nürnberg Bad:  
Nürnberg Bad sucht Rufkräfte (m/w) für Aufsichts- und 
Reinigungstätigkeiten in den städtischen Frei- und 
Hallenbädern.  

(Der Einsatz ist auf 70 Tage im Kalenderjahr beschränkt im 
Rahmen der geringfügigen Beschäftigung – Zeitgeringfügigkeit) 

Voraussetzungen:  
• Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Silber 
• Mindestens 18 Jahre 
• Nachweis Erste-Hilfe-Kurs (höchstens 2 Jahre alt) 
• Deutschkenntnisse (Level B2) 

Die Vergütung beträgt 13,72 € pro Stunde.  

Weitere Informationen sind erhältlich bei Nürnberg Bad unter 0911-231-9080 (Frau Grodzki).  

Schriftliche Bewerbungen sind zu richten an: Eigenbetrieb Nürnberg Bad, Allersberger Straße 120, 
90461 Nürnberg 

 

Fortbildungen EH / SAN / RD:  
Die erfolgreiche Fortbildungsreihe wird 2021 fortgesetzt – bis auf weiteres in virtueller Form.  

Zielgruppe: alle Mitglieder unseres Kreisverbandes – insbesondere Einsatzkräfte und Ausbilder 
Vorrausetzungen: keine spezifischen, Interesse an den Themen 

Euer Vorteil: Wenn ihr mindestens 10 Fortbildungsstunden nachweisen könnt, können wir euch eine 
ATN "Sanitätsfortbildung" ausstellen (benötigt jeder Sani mindestens alle 4 Jahre). Einzige 
Voraussetzung: In diesen 10 Fortbildungsstunden muss eine Reanimations-Fortbildung enthalten 
sein. Die Termine für die Rea-Fortbildungen werden nochmal separat bekannt gegeben. 

Wir würden uns freuen, wenn Ihr das Angebot zahlreich nutzt. Hier vorab ein kleiner unverbindlicher 
Überblick (jeweils 19:00 bis 22:00 Uhr = 4 UE). Bitte meldet Euch über das ISC an! 
 
 

Tag Datum Thema 
Dienstag 13.04.2021 Intoxikationen 
Montag 10.05.2021 HLW 

Dienstag 08.06.2021 Kindernotfälle (am See) 
Montag 12.07.2021 Bade- / Sommernotfälle (am See) 

----- .08.2021 ----- 
Montag 13.09.2021 HLW 

Dienstag 19.10.2021 Traumatologie 
Montag 08.11.2021 Arbeitsschutz im Sanitätsdienst 

Dienstag 14.12.2021 Feuerlöschübung 
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